GOURMET 2023 Adventskalender mit einer Komposition aus SiiBspeisen,
Knabbereien und Feinkostprodukten

Zutaten: Milchfreie Miislibdllchen mit dunkler Schokolade und Malzaroma (Kakao:45% mindestens) (30 g) [Dunkle Schokolade (70%) (Zucker,
Kakaobutter, Reispulver (Reissirup, Reisstirke, Reismehl), Kakaomasse, Emulgator (Sonnenblumenlecithin)), Reisbéllchen (Reismehl, Maismehl,
Zucker, Natriumbicarbonat, Salz, Aroma), Aroma, Uberzugsmittel (Gummi arabicum, Zein Maisprotein)]; Dunkle Schokolade mit Minz6l und

Macapulver (Kakao: 70% mindestens) (70 g) [Kakaomasse®, Rohrzucker”, Kakaobutter”, Macapulver” (2%), Emulgator (Sonnenblumenlecithin®),
itherisches Minzol" (0,03%)]; Weingummi (4 x |1 g): Fruchtgummi mit Limettengeschmack umhiillt mit saurem Zitronenpulver [Glukose-Fruk-
tose-Sirup, Zucker, Wasser, Maisstarke, Séiureregulator (Apfelsdure, Natriumcitrate, Zitronensaure), natiirliches Aroma, Puderzucker, Farbstoff
(Stachelbeere), Kokosal, saures Zitronenpulver, Uberzugsmittel (Carnaubawachs)], Fruchtgummi mit Pink Grapefruitgeschmack umhiillt mit Apri-
kosenpulver [Glukose-Fruktose-Sirup, Zucker, Wasser, Maisstarke, Saureregulator (Apfelsaure, Natriumcitrat, Zitronensaure), natiirliches Aroma,
Puderzucker, firbendes Pflanzenkonzentrat (schwarze Karotte), Kokosol, Aprikosenpulver, Uberzugsmittel (Carnaubawachs)], Fruchtgummi mit
Quittengeschmack umhiillt mit Limettenpulver [Glukose-Fruktose-Sirup, Zucker, Wasser, Maisstarke, Saureregulator (Apfelsaure, Natriumcitrat,
Zitronensaure), natiirliches Aroma, Puderzucker, Farbstoff (schwarze Karotte, Sternfrucht), Kokosol, Limettenpulver, Uberzugsmittel (Carnauba-
wachs)], Fruchtgummi mit schwarzem Johannisbeergeschmack umhiillt mit Erdbeerpulver [Glukose-Fruktose-Sirup, Zucker, Wasser, Maisstarke,
Saureregulator (Apfelsaure, Natriumcitrat, Zitronensaure), natiirliches Aroma, Puderzucker (Zucker, Kartoffelstarke), firbendes Pflanzenkonzentrat
(schwarze Karotte), Kokosdl, Erbeerpulver, Uberzugsmittel (Carnaubawachs)]; Haselnusskerne in Zimt-Vollmilch-Schokolade (25 g) [Vollmilch-
schokolade (77%) (Zucker, Vollmilchpulver (Laktose), Kakaomasse, Kakaobutter, Molkepulver (Laktose, Milch), Emulgator (Sojalecithine), natirliches
Vanillearoma), Haselnusskerne (20%), Zimt (2%), Glukosesirup, Uberzugsmittel (Gummi Arabicum)]; Knusprige Erbsen mit geriuchertem Pap-
rikageschmack (30 g) [Erbsen (60%), Sonnenblumendl, Stiarke, Weizenmehl, Inulin, geraucherte Paprika-Krautermischung (Zwiebelpulver, Salz,
Meersalz, Paprikapulver (0,3%), gerduchertes Paprikapulver (0,3%), Reismehl, natiirliches Aroma, Champignonpulver, Paprikaextrakt, Knoblauch-
pulver, Sauerungsmittel (Zitronensaure), Maltodextrin, gerauchertes Maltodextrin, gerauchertes Salz), Zucker, Backtriebmittel (Ammoniumcarbo-
nate). Unter Schutzatmosphare verpackt.]; Gefiillte Karamell Bonbons (100 g) [Glukosesirup, Zucker, gezuckerte kondensierte Magermilch,
Pflanzendl (Kokosol), Salz, Aroma, Karamellzuckersirup, Emulgator (Sonnenblumenlecithin)]; Gerostete Cashews mit Alpenkriautern (30 g)
[Cashew* (96,5%), Salz (1,2%), Alpenkrautermischung” (Cayennepfeffer” (2%), Zwiebeln, Thymian®, Knoblauch®, Karotten®, Oregano®, Majoran’, Pap-
rika®, Lauch®), Uberzugsmittel (Gummi arabicum). Unter Schutzatmosphire verpackt.]; Kaffeebohnenmischung mit Vollmilch- und Zartbit-
ter-Schokolade (40 g): Kaffeebohnen gezuckert, schokoliert (50%) (Kakao: 30% mindestens) [Vollmilch-Schokolade (87%) (Zucker, Kakaomasse,
Volimilch-Pulver (Laktose), Kakaobutter, Molkenpulver (Milch, Laktose), Emulgator (Sojalecithin), natiirliches Vanille-Aroma), Kaffeebohnen (10%), Zucker,
Uberzugsmittel (Gummi Arabicum), Glukosesirup, getrockneter Glukosesirup], Kaffeebohnen in Zartbitter-Schokolade (50%) (Kakao: 50% min-
destens) [Zartbitterschokolade (88%) (Zucker (49%), Kakaomasse (40%), Kakaobutter (I 1%), Emulgator (Sojalecithin), natiirliches Vanille-Aroma),
Kaffeebohnen (10%), Glukosesirup, Uberzugsmittel (Gummi arabicum, Schellack)]; GroBmutters Backapfel Bonbon-Spezialitit (60 g) [Zucker,
Glukosesirup, Siuerungsmittel (Zitronensaure), Kandisablaufsirup, Karamellzuckersirup, natiirliches Aroma, Konzentrat (Apfel, Zitrone, Saflor)];

Medjoul Datteln mit Stein (60 g) [Datteln (100%)]; Riegel mit gesalzenem Karamell, belgischer Schokolade und Knusperreis (50 g) (Kakao:
34% mindestens) [Karamell (30%) (Invertzuckersirup, Glukosesirup (enthalt Sulfite), gezuckerte Kondensmilch (Vollmilch, Zucker), Palmal, Feucht-
haltemittel (Glycerin), Zucker, Butter, Emulgator (Sojalecithine), Salz), Karamell (27%) (gezuckerte kondensierte Magermilch (Magermilch, Zucker),
Glukosesirup, Invertzuckersirup, Palmol, Zucker, Butter, Feuchthaltemittel (Glycerin), Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren),
Stabilisator (Pektin), natiirliches Aroma, Salz), Milchschokolade (24%) (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithin),
natiirliches Vanillearoma), Knusperreis (17%) (Reismehl, Weizenmehl, Zucker, SiiBmolkenpulver, Gerstenmalzmehl, Salz, Rapsol, Emulgator (Sojalecithi-
ne)), Salz]; Manuka-Honig Gummibonbons mit Vitaminen (90 g) [Glukosesirup, Zucker, Gelatine (Schwein), Manuka-Honig (6%), Salbeiextrakt
(1%),Vitamine (C, B5, B6, B9, BI2), natiirliche Aromen, Menthol, Siuerungsmittel (Zitronensiure), pflanzliches Ol (Kokosnuss, Rapssamen), Uber-
zugsmittel (Bienenwachs weiB3), Carnaubawachs]; Waffel mit Haselnusscremefiillung mit StiBungsmitteln (21 g) [Haselniisse (21%), pflanzliche
Ballaststoffe (aus Agave, Zichorie, Mais), Weizenmehl, Kakaobutter, Butterreinfett, StiBungsmittel (Erythrit), Fiillstoff (Polydextrose), Magermilchpulver,
fettarmes Kakaopulver, Sojamehl, Emulgator (Sojalecithine), Kokosfett, Backtriebmittel (Natriumcarbonat), Salz, Aromen, SiiBungsmittel (Sucralose).
Kann bei iibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken.]; Riegel aus Haferflocken mit getrockneten Apfelstiicken und Rosinen (65 g) [Haferflocken
(47%), Invertzuckersirup, Margarine (pflanzliches Fett (Palm)), Trinkwasser, pflanzliches Ol (Sonnenblume), Emulgatoren (Mono- und Diglyceride
von Speisefettsiuren, Lecithine), Speisesalz (0, | %), Aroma, Sauerungsmittel (Zitronensiure), Farbstoff (Carotin), getrocknete Apfel (5%), Rosinen
(3%) (Trauben, Konservierungsstoff (Schwefeldioxid)), gemahlener Zimt, Sduerungsmittel (Zitronensaure), Feuchthaltemittel (Glycerin), Konservie-
rungsmittel (Kaliumsorbat), Salz, Aromen]; Haferflocken-Rosinen-Friihstiickskeks (30 g) [glutenfreier Hafer' (34%) (Haferflocken®, Hafermehl’),
Rosinen” (21%), Palmol™ Rohrzucker”, Kokosnusspulver”, Tapiokastirke”, Zuckerriibensirup”, Backtriebmittel (Natriumbicarbonat)]; Fruchtkugeln
mit Datteln und schwarzer Johannisbeere (80 g) [Datteln (45%), schwarze Johannisbeerpaste (35%), Apfelsaftkonzentrat, Apfelpiiree, Gelier-
mittel (Pektin), Hibiskuspulver, natiirliches schwarzes Johannisbeeraroma, Zitronensaftkonzentrat]; Snack aus Kichererbsen, Erbsen und Bohnen
(27 g) [Kichererbsenmehl (26%), griine Erbsen (15%), gelbe Erbsen (15%), schwarze Bohnen (10%), Sonnenblumendl, Reismehl, Kartoffelstarke, Salz,
Antioxidationsmittel (Rosmarinextrakt)]; StiBer Lakritzriegel (2 x 35 g) [Zucker, Weizenmehl, Rohrzucker, Glukosesirup, Lakritzextrakt, Salz,
Farbstoff (E 153),Anisol]; karamellisierte Erdniisse mit Gewiirzen (40 g) [Erdniisse (76%), Zucker, Gewlirze (Zimt, Ingwer, Nelke,Anis, Koriander,
Kardamom)]; Gebackhappen mit Zimtfiillung (44 g) [Glutenfreie Haferflocken, Datteln, Rapsol, Kokosnusszucker, Zimt (0,4%)]; WeiBle Schoko-
lade mit Butter, Caramel und Meersalz (Kakao: 33% mindestens) (45 g) [Kakaobutter, Zucker, Vollmilchpulver, Milchzucker, karamellisierter
Zucker (8%), Molkenpulver (Milch), Magermilchpulver, Salz (0,6%), Butter (0,5%), Emulgator (Sojalecithin), natiirliche Vanille]; Knuspriger Kase Snack
(25 g) [100% Gouda Kdse (Pasteurisierte Kuhmilch, Salz, Starterkulturen, mikrobielles Lab)]; Gewiirztes Lebkuchen Popcorn (24 g) [Gepuffter
Mais (22%), Zucker, Glukosesirup, Zuckerriibensirup, Kokosal, Salz, Ingwer (1%), Rapsol, Zimt, Emulgator (Sonnenblumenlecithin), Backtriebmittel
(Natriumbikarbonat), natiirliches Aroma. Kann gelegentlich nicht gepuffte Maiskorner enthalten.]; Edelmarzipan-Kartoffeln (100 g) [Mandeln
(33%), Zucker, Wasser, Invertzuckersirup, Feuchthaltemittel (Sorbit), Alkohol (<1%), Kakao].

*aus biologischem Anbau, DE-OKO-00 |

Hinweis: Der Kalender sollte trocken und vor Wirme geschiitzt aufbewahrt werden.

Mindestens haltbar bis: 28.02.2024 Durchschnittliche Ndhrwerte pro 100g

aboutfood GmbH Energie 1876k]/443 kcal
(Deutschland) davon gesittigte Fettsiuren 9lg
Kohlenhydrate 57g
davon Zucker 37¢g
Eiweil3 84g

Nettofullmenge: 1240 ¢ Salz 051g



